
योग और ध्यान सेेे पूरी दनुनया में बढा भारत का मान - ससन्हा 
 

आफू योड, 10 नवम्फय, ननसं। भारत सरकार के रेऱराज्य तथा संचारमंत्री मनोज ससन्हा ने कहा कक बायत की प्राचीन ऩद्धनत, याजमोग औय 
ध्मान न ेऩूये ववश्व भें एक भाहौर ऩैदा कय ददमा हैं। इससे बायत का भान फढा है। वे ब्रह्भाकुभायीज संस्था के डामभंड हॉर भें 
उऩस्स्थत कयीफ फीस हजाय रोगों को सम्फोधधत कय यहे थे।  
उन्होंने कहा कक संमुक्त याष्ट्र संघ भें हभाये प्रधानभंत्री नयेन्र भोदी जी ने प्रस्ताव यखा औय आज ऩूया ववश्व बायत की धयोहय मोग 
सीख यहा है। इसभें बी ब्रह्भाकुभायीज संस्था का भहत्वऩूर्ण मोगदान है। देश के 140 देशों भें इस तयह का आमोजन इस फात को 
दशाणता है। ब्रह्भाकुभायीज संस्थान केवर मोग ही नहीं फस्कक सबी ऺेत्रों भें महभ मोगदान कय यही है।  
 
        

आबू रोड रेऱवे स्टेशन का स्वच्छता का संकल्प ऱेकर एक अच्छा काम ककया है। ऱगातार इससे रेऱवे को मदद समऱ रही है। अभी 
वातानुकूसऱत प्रतीऺाऱय में भी संस्थान का अहम योगदान है। जजससे बनकर वह तैयार हो गया है। जजससे आम ऱोग बैठ सकें गे।  
 

दादीजी से भुराकात के फाद उन्होंने कहा कक मोग का ही कभार है कक दादी जानकी 102 वषण की उम्र भें बी एस्क्िव है। नायी शस्क्त 
का केन्र मह संस्थान ऩूयी दनुनमा भें भानवता का संदेश दे यहा है।  उम्भीद कयता हूॅ  कक ऩूये बायत बय भें स्वच्छता मभबमान 
चराकय भदद कयेगी। 
ब्रह्माकुमारीज संस्था की मुख्य प्रशाससक राजयोगगनी दादी जानकी ने कहा कक जफ व्मस्क्त के मन्दय नैनतक भूकमों का ववकास होता है 
तफ वह सम्ऩूर्ण भानव फन जाता है। ऐसे भें हभें मऩयाधों औय सबी प्रकाय की फुयाईमों से भुस्क्त के भरए मऩने मन्दय ऩयभात्भा की 
शस्क्तमों को मऩनाने का प्रमास कयना चादहए।  ब्रह्भाकुभायीज संस्था के कामणकायी सधचव फीके भतृ्मंुजम न ेकहा कक हभायी संस्था का 
प्रमास है कक हभ एक नमे बायत ननभाणर् भें सयकाय औय सभाज दोनो का सहमोग कयें स्जससे एक फेहतय बायत फन सके।  

कामणक्रभ भें मजभेय येरवे भंडर के डीआयएभ ऩुननत चावरा, मूआईिी चेमयभैन सुयेश कोठायी, शंॅानतवन के भुख्म मभबमन्ता फीके बयत, 

भाउण्ि आफू डीएसऩी ववजमऩार भसहं, फीके प्रकाश, फीके सोभशखेय सभेत फडी संख्मा भें रोग उऩस्स्थत थे। इसके ऩश्चात दादी न ेउन्हें 
ईश्वयीम सौगात बेंि की।  
 

पोिो, 10 एफीआयओऩी, 1, 2, 3, 4 दादी से आभशवाणद रेते भनोज भसन्हा,     
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