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प्रजापऩता ब्रह्माकुमारी ईश्वरीय पवश्वपवद्याऱय के स्थानीय सेवाकें द्र माधवगंज में आज एक 
अध्याप्ममक ऩररचचाा का आयोजन ककया गया जजसमे ग्व लऱयर शहर के अनेक नेक मॊददर के 
ऩुज रीगण, भ गवत च यय, ज्योततष च यय एवॊ मॊददर से जुड़ ेहुए ट्रष्टीगण श लमऱ हुए इस ऩररचच य 
में आज वतयम न समय सम ज में बढती हुयी दु् ख अश ॊतत और तेजी से बढ़ रहे व्यश्नो के 
लशक र से ऱोगो क  जीवन ऩरेश तनयों स े भरत  ज  रह  है जजससे तनकऱने के लऱए 
आध्य जममकत  क  अहम ्योगद न है इस ववषय ऩर गहर ई से चचतन हुआ जजसमे सभी ऱोगो ने 
अऩने अऩने ववच र व्यक्त ककये इसमें सवय प्रथम सभी क  ततऱक एवॊ ऩुष्ऩगुछो द्व र  स्व गत 
ककय  गय  तमऩश्च त ब्रह्म कुम रीज ग्व लऱयर की ओर से बी.के. प्रह्ऱ द भ ई ने सभी क  शब्दों 
के द्व र  स्व गत ककय  एवॊ सॊसथ न क  ऩररचय देते हुए सभी को सॊसथ न की गततववचधयों के 
ब रे में ववस्त र से अवगत कर य  तमऩश्च त  कथ  ब चक ऩ. दगेुश दीक्षऺत ने बत य  कक दु् ख 
को दरू करने ब ऱे तीन ऱोग है म त , वऩत  और गुरु इनकी आऻ  हमें हमेश  म नन  च दहए तो 
जीवन में दु् खो से बचे रहेंगे इसके स थ ही ग यत्री ऩररव र से डॉ दीन न थ ने अऩने ववच र 
व्यक्त करते हुए कह  कक व्यजक्त स्वॊय बद्ऱेगे तो र ष्ट्र अवश्य बदऱेग , और सॊसथ न को 
सम ज तनम यण के शे्रष्ठ क यय के लऱए अऩनी शुभक मन यें डी इसके स थ ही 7 वषय की कु. र शी 
ने सभी को कववत  के द्व र  ऩरम मम  क  सन्देश ददय , भरत श स्त्री जी ने कह  कक हमें मन 
को ज नने की आवश्यकत  है  अगर यह ज न ऱेंगे तो दखुो से छूट ज येंगे क्योकक यही भटक त  
है इसके लऱए ब्रह्म कुम रीज सॊसथ न जो क यय कर रह  वह बहुत ही सर हनीय है यह सॊस्थ  
ववश्व ऩररवतयन क  शे्रष्ठ क यय कर रही है  



ब्रह्म कुम रीज ऱश्कर ग्व लऱयर की सॊच लऱक  ब्रह्म कुम री आदशय बहन जी ने अऩने ववच र 
व्यक्त करते हुए बत य  की आज सम ज ककस दौर से गुजर रह  है जह ॉ हर घर में दु् ख अश ॊतत 
है कऱह कऱेश है जबकक एक समय थ  जब हर मनुष्य सुख श ॊतत से रहत  थ  आज हमने 
स्थऱू तरक्की तो की है ऱेककन आऩसी मेऱ लमऱ ऩ, भ ईच र , सॊबॊधो में समरसत  एवॊ अऩनी 
सॊस्कृतत को ऩीछे छोड़ते ज  रहे है यदद आज हमने अऩनी सॊस्कृतत एवॊ अऩने मूल्यों ऩर ध्य न 
नहीॊ ददय  तो आने ब ऱ  समय सभी के लऱए बहुत ख़र ब होग  इसलऱए आज हम सभी को इस 
ववषय ऩर चचॊतन करने की आवश्यकत  है एवॊ थोड  समय अऩने आऩ के लऱए अवश्य तनक ऱे 
जजसमे हम स्वॊ की ज ॉच कर सके एवॊ अऩने मन बुवि की त र ईश्वर से जोड़ सके और इसके 
स थ 5 ववक रो (क म, क्रोध, ऱोभ, मोह, अहॊक र) क  द न देंगे तो यह सॊस र स्वगय बन ज येग , 
ऐस  कहते हुए सभी को र जयोग मेडडटेशन की अनुभूतत कर ई एवॊ सभी को स्वच्छ- स्वस्थ 
भ रत बन ने के लऱए सभी को प्रेरण ए दी,  

डॉ गुरचरण भ ई ने बत य  की आज सम ज में व्यशन तेजी से बढ़ते ज  रहे है बीडी, लसगरेट, 
तम्ब ख,ू गुटख  आदद से मनुष्य क  जीवन ख़र ब होत  ज  रह  है यदद बड़ ेबुजुगय ख ते है तो 
बच्चो ऩर इसक  गऱत असर ऩढत  है अत् सम ज दहत में सभी ऱोगो को च दहए कक वह बच्चो 
के स मने व्यसनों क  सेवन नहीॊ करे एवॊ अऩने स्व स्थ को ठीक रखने के लऱए इन्हें छोड़ने क  
सॊकल्ऩ ऱे  

क ययक्रम के अॊत में बी.के. ज्योतत बहन ने सभी क  आभ र प्रकट ककय   

     इस मौके ऩर बी.के, अरुण, बी.के. ऩवन, बी.के. गुप्त , बी.के. धमेन्र, बी.के. ब्रजेन्र, बी.के. 
सॊजय, बी.के. अतनरुि आदद उऩजस्थत रहे  
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